
 
 

Es importante llevar un control de sus niveles de colesterol malo (LDL-C).  
Esta guía puede ayudarle a tener una conversación abierta y honesta con su médico  

sobre el siguiente paso para reducir el colesterol malo.

HABLE CON SU MÉDICO SOBRE CÓMO 
ABORDAR EL COLESTEROL MALO

Consulte la Información de Prescripción completa de LEQVIO.
Consulte toda la Información de Seguridad Importante adicional.

APROVECHE AL MÁXIMO LAS CONVERSACIONES CON SU MÉDICO
Responda estas preguntas breves y compártalas con su médico  

para que puedan decidir en conjunto cuál es el mejor camino a seguir.

¿Considera que sabe qué más puede hacer para 
reducir su colesterol malo? 

Sí, sé qué cambios adicionales puedo hacer

No, necesito ayuda para entender mejor qué más 
puedo hacer

No sé con certeza si necesito hacer más cambios
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En una escala del 1 al 10 (1 = nada de preocupación, 
10 = mucha preocupación), ¿cómo describiría su 
grado de preocupación por su colesterol malo? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2

Para las personas con un diagnóstico conocido 
de enfermedad cardíaca, los niveles recomendados 
de colesterol (LDL-C) son de menos de 70 mg/dl.

¿Sabe qué nivel tiene?                        mg/dl

1 ¿Qué dificultades ha tenido para hacer cambios 
en su estilo de vida, de haberlas?

Recordar tomar mi medicamento en el horario 
indicado

Mejorar mi alimentación y aumentar la cantidad 
de actividad física

Limitar los hábitos no saludables, como fumar 
y tomar bebidas alcohólicas en exceso

Lidiar con otros problemas de salud, como diabetes 
o hipertensión

Preocuparme por el pago de mis medicamentos

Otra opción
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¿Cuáles son las 3 razones principales por las que 
quiere reducir su nivel de LDL-C?3
Me preocupa tener un ataque al corazón, 
un accidente cerebrovascular u otros problemas 
de salud graves*

Trato de preocuparme por mi salud lo más posible

Lo hago por mi familia (cónyuge, hijos, nietos), que 
cuentan conmigo para que esté presente para ellos 

Mi médico lo recomienda 

Otra opción

*No se sabe si LEQVIO puede disminuir los problemas relacionados 
con los niveles altos de colesterol, como ataque al corazón 
o accidente cerebrovascular.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE
No use LEQVIO si ha tenido una reacción alérgica al medicamento o a cualquiera de sus ingredientes.
Pueden producirse reacciones alérgicas graves. Busque ayuda médica de inmediato si tiene dificultad para respirar 
o tragar; hinchazón de la cara, los labios, la lengua o la garganta; mareos y sensación de desmayo; disminución  
de la presión arterial; picazón intensa en la piel con erupción cutánea roja o protuberancias elevadas. 

¿Qué es LEQVIO?
LEQVIO (inclisiran) es un medicamento inyectable de venta con receta que se utiliza en combinación con dieta y ejercicio para reducir 
el colesterol de lipoproteínas de baja densidad (LDL-C) o colesterol “malo” en adultos con niveles altos de colesterol en la sangre, lo que 
se conoce como hipercolesterolemia (incluido un tipo de colesterol alto llamado hipercolesterolemia familiar heterocigótica [HeFH]).

https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/leqvio.pdf


 

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE (CONT.)
Los efectos secundarios más frecuentes de LEQVIO fueron: reacción en el lugar de la inyección (incluso dolor, enrojecimiento 
y erupción cutánea), dolor articular y resfriado de pecho.
Estos no son todos los efectos secundarios posibles de LEQVIO. Consulte a su proveedor de atención médica sobre los efectos 
secundarios. Se le recomienda informar los efectos secundarios negativos de los medicamentos recetados a la Administración 
de Alimentos y Medicamentos (FDA).
Visite www.fda.gov/medwatch o llame al 1-800-FDA-1088.
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2 dosis al año después de 2 dosis iniciales administradas por su médico.  
Está comprobado que reduce el colesterol malo en un 50%*.

Consulte la Información de Prescripción completa de LEQVIO.

Usted podría pagar tan solo $0†
Vaya a LEQVIO.com/savings-and-support para 
obtener más información sobre la asequibilidad 
de LEQVIO, incluso para pacientes con la 
Parte B de Medicare y seguro complementario,  
o para aquellos con seguro comercial o privado.

Obtenga ayuda del Programa de Cuidado 
de LEQVIO 
Cuando le receten LEQVIO, podrá tener acceso a un 
especialista de cuidado dedicado que le ofrece apoyo 
personalizado, recordatorios sobre su medicamento, 
consejos para una vida saludable y más. 

 
*Con LEQVIO, los adultos en estudios clínicos que tomaban una estatina 
máxima tolerada redujeron sus niveles de colesterol en un 50% y los 
mantuvieron bajos durante cada intervalo de dosificación de 6 meses, 
en comparación con aquellos que tomaban placebo (una sustancia que no contiene ningún medicamento). Los resultados individuales pueden variar.

†Se aplican limitaciones. El Programa de copagos de LEQVIO puede incluir la tarjeta de copago, la tarjeta de pago (si corresponde) y el reembolso. Se aplican 
montos máximos por tratamiento y un límite anual de beneficios. Oferta no válida en virtud de Medicare, Medicaid, TRICARE, el Departamento de Asuntos 
de los Veteranos (VA), el Departamento de Defensa (DoD) o cualquier otro programa federal o estatal. Novartis se reserva el derecho de rescindir, revocar 
o modificar este Programa sin aviso. Consulte los Términos y condiciones completos. 

SE INTEGRA EN LAS VISITAS 
SEMESTRALES AL MÉDICO 
LEQVIO es una inyección que le 
administra su médico o proveedor 
de atención médica, por lo que no 
es necesario autoinyectarse.

2 dosis al año después de 2 dosis iniciales
Está comprobado que reduce el colesterol en un 50%  
y lo mantiene bajo*
Una inyección administrada por su médico o proveedor  
de atención médica
Todo lo anterior¿Cuáles de estas opciones le interesan?

LEQVIO FUNCIONA JUNTO  
CON LA DIETA Y EL EJERCICIO 
Y PODRÍA AYUDARLE A 
ALCANZAR SUS OBJETIVOS

CONOZCA LEQVIO® Y LA POSIBILIDAD  
DE REDUCIR EL COLESTEROL MALO

Para adultos que, en combinación con la dieta y el ejercicio,  
necesitan ayuda para reducir el colesterol malo (LDL-C)

EFECTOS SECUNDARIOS MÁS FRECUENTES 
El efecto secundario más frecuente fue la reacción en 
el lugar de la inyección, que se observó en el 8% de los 
adultos que usaron LEQVIO, en comparación con el 
2% de los pacientes adultos que recibieron placebo. 
La reacción en el lugar de la inyección se manifestó como 
dolor, enrojecimiento y erupción cutánea. Otros efectos 
secundarios fueron dolor articular y resfriado de pecho.

Los efectos secundarios que llevaron a suspender el tratamiento ocurrieron en el 
2.5% de los adultos que tomaban LEQVIO, en comparación con el 1.9% de quienes 
tomaban placebo (una sustancia que no contiene ningún medicamento).

Visite https://www.leqvio.com/signup  
o escanee este código QR para obtener 
más información.

Consulte la Indicación en la página 1 y la Información 
de Seguridad Importante adicional a lo largo del material.

https://www.fda.gov/safety/medwatch-fda-safety-information-and-adverse-event-reporting-program
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/leqvio.pdf
https://www.LEQVIO.com/savings-and-support
https://start.leqvio.com/TC
https://www.leqvio.com/signup?utm_source=qr-code&utm_mlr=fa-11607712&utm_medium=digital&utm_campaign=qr-code_branded_label-update_apr-2026&utm_content=leqvio_hypercholesterolemia_dr-discussion-guide_visit_discussion-guide
https://www.novartis.com/us-en/

