
Uso aprobado
¿Qué es VANRAFIA?
VANRAFIA es un medicamento de venta con receta que 
se usa para reducir las proteínas en la orina (proteinuria) 
en adultos con una enfermedad renal, llamada nefropatía 
por inmunoglobulina A (NIgA) primaria, que están en 
riesgo de que su enfermedad empeore rápidamente. Se 
desconoce si VANRAFIA es seguro y eficaz en niños.

VANRAFIA está aprobado a partir de una reducción de 
la proteinuria. La aprobación continua puede requerir 
resultados de un estudio en curso para determinar si 
VANRAFIA retrasa el deterioro de la función renal.

NIgA, nefropatía por inmunoglobulina A.

para el tratamiento de la nefropatía por IgA (NIgA) en 
adultos con NIgA primaria que están en riesgo de que 
su enfermedad empeore rápidamente

Empezar con 
VANRAFIA®

Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo el folleto y en las páginas 10 a 11. Consulte 
la Información de prescripción completa, incluido el recuadro de ADVERTENCIA y la Guía del medicamento.

Información importante de seguridad
¿Cuál es la información más importante que 
debo conocer sobre VANRAFIA?

VANRAFIA puede causar defectos 
congénitos graves si se toma durante el 
embarazo. Las mujeres no deben estar 
embarazadas cuando empiecen a tomar 
VANRAFIA, quedar embarazadas durante el 
tratamiento, ni durante 2 semanas después 
de interrumpir el tratamiento. Las mujeres 
que pueden quedar embarazadas deben 
tener un resultado negativo en la prueba para 
la detección del embarazo antes de empezar 
a tomar VANRAFIA.

https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia.pdf
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia_pmg.pdf
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Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo el folleto y en las páginas 10 a 11. 
Consulte la Información de prescripción completa, incluido el recuadro de ADVERTENCIA y 
la Guía del medicamento.

Le damos la bienvenida al inicio 
de su recorrido con VANRAFIA® 
Sabemos que empezar un nuevo tratamiento 
puede ser abrumador. Este folleto puede 
ayudarle en su recorrido. 

Queremos que sepa qué esperar a medida que 
empieza su tratamiento. También queremos que 
comprenda todos los recursos en los que puede 
confiar en cada paso.

Tenga este folleto a mano. Consúltelo cuando 
tenga preguntas. Y explore las opciones de 
apoyo personalizado que se ofrecen a través de 
Novartis Patient Support.

Estos son algunos pasos que 
puede seguir para comenzar:

Represen­
tación de un 
médico y un 
paciente.

NOVARTIS PATIENT SUPPORTTM

FARMACIA ESPECIALIZADA

COBERTURA DE SEGURO

CÓMO TOMAR VANRAFIA

Asistencia personalizada que puede ayudarlo a empezar, permanecer y ahorrar en el tratamiento

Trabaje con su farmacia especializada para recibir VANRAFIA

Trabaje con su médico para orientarse en el proceso del seguro

Empiece a tomar VANRAFIA según lo recetado

Las mujeres que pueden quedar embarazadas son aquellas que:

	•�	 han entrado en la pubertad, aunque no hayan empezado a 
tener su período menstrual; y

	•�	 tienen útero; y
	•�	 no han pasado la menopausia. Menopausia significa que no 
ha tenido un período menstrual durante al menos 12 meses 
por motivos naturales o que se le han extirpado los ovarios.

Información importante de seguridad (continuación)
¿Cuál es la información más importante que debo conocer sobre VANRAFIA? (continuación)

https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia.pdf
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia_pmg.pdf
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Una vez que usted y su proveedor de atención médica decidan empezar 
VANRAFIA®, usted puede inscribirse en Novartis Patient Support. Es un 
programa personalizado que puede ayudarle a empezar, permanecer y 
ahorrar en el tratamiento.

Novartis Patient SupportTM puede 
ayudarle en cada paso del camino

NOVARTIS PATIENT SUPPORT 

Cuenta con un equipo especializado para brindarle ayuda con lo siguiente:

Apoyo con el seguro
Su equipo de Novartis Patient Support trabajará con su proveedor y su plan de salud. Ellos 
le ayudarán a orientarse en el proceso del seguro, incluso cuando aparezcan preguntas.

Asistencia financiera
Su equipo de Novartis Patient Support puede mantenerlo informado sobre posibles 
ofertas. Esto incluye la oferta Copago Plus y el Programa Bridge de VANRAFIA.

Apoyo continuo
Su equipo de Novartis Patient Support puede ayudarle a responder sus preguntas sobre 
VANRAFIA y enviarle recursos útiles cuando los necesite.

¿Todo listo para recibir apoyo personalizado a través de 
Novartis Patient Support? 
Haga clic aquí o llame al 1-844-4VANRAF (1-844-482-6723), de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., 
hora del este, excepto los días festivos. Su equipo de Novartis Patient Support puede ayudarle a inscribirse.

Consulte la Información importante de seguridad en todo el folleto y en las páginas 10 a 11.  
Consulte la Información de prescripción completa, incluido el recuadro de ADVERTENCIA y  
la Guía del medicamento.

http://www.support.VANRAFIA.com
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia.pdf
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia_pmg.pdf


Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo el folleto y en las páginas 10 a 11. 
Consulte la Información de prescripción completa, incluido el recuadro de ADVERTENCIA y 
la Guía del medicamento.
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Mientras se prepara para obtener su primera receta de VANRAFIA, le sugerimos 
tomarse un momento para revisar esta información importante en función de su 
situación de seguro individual.

VANRAFIA® y la cobertura del seguro

¿Qué sucede si se me deniega la cobertura?
Puede haber una denegación de beneficios, pero esta puede apelarse. Una apelación es una 
solicitud para que su compañía de seguros reconsidere su decisión de denegar la cobertura 
de su medicamento. Su médico puede enviar una carta de apelación a su aseguradora, 
generalmente junto con detalles importantes sobre su afección.

Usted también puede escribir una carta que acompañe la carta de apelación de su médico 
para explicar por qué debería aceptarse su reclamo.

Si tiene seguro comercial, es posible que pueda empezar su tratamiento mientras se busca 
su cobertura.

Si es elegible, el Programa Bridge de VANRAFIA* puede ayudarle a recibir su 
medicamento de forma gratuita, durante un máximo de 12 meses, cuando se retrasa 
o se deniega la cobertura, mientras se busca la cobertura. Una vez que reciba la 
aprobación, puede empezar a usar su oferta VANRAFIA $0 Copago Plus* que le ayuda a 
cubrir sus gastos de bolsillo.

¿Qué sucede si tengo una cobertura limitada para 
medicamentos recetados o no tengo cobertura y no puedo 
pagar mi medicamento?
Si tiene preguntas sobre la asistencia financiera o no tiene cobertura de un seguro médico, 
Novartis Patient Support puede ayudarle conectándolo con Novartis Patient Assistance 
Foundation (NPAF). NPAF es una organización independiente 501(c)(3) sin fines de lucro que 
proporciona medicamentos de Novartis sin costo a pacientes elegibles que tienen cobertura 
de seguro limitada para medicamentos recetados o no tienen cobertura y que no pueden 
pagar el costo de su medicamento.

Para ser elegible, usted debe cumplir con lo siguiente:

	•�	 Residir en los Estados Unidos o en un territorio de los EE. UU.
	•�	 Recibir tratamiento de un proveedor de atención médica estadounidense autorizado de 

forma ambulatoria
	•�	 Cumplir con las pautas de ingresos y de seguro

APOYO CON EL SEGURO 

*Consulte los términos y condiciones indicados en la página siguiente.

Para obtener información adicional, visite PAP.Novartis.com
o llame a NPAF al 1-800-277-2253. Para verificar su 
elegibilidad e inscribirse en NPAF, pida a su médico que envíe 
un formulario de inicio a Novartis Patient Support.

Consulte la Información importante de seguridad en todo el folleto y en las páginas 10 a 11.  
Consulte la Información de prescripción completa, incluido el recuadro de ADVERTENCIA y  
la Guía del medicamento.

https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia.pdf
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia_pmg.pdf
https://pap.novartis.com/
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia.pdf
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia_pmg.pdf


Las mujeres que no pueden quedar embarazadas son aquellas que:
	•�	 todavía no han entrado en la pubertad; o
	•�	 no tienen útero, o
	•�	 han pasado la menopausia. Menopausia significa que no ha tenido un período menstrual durante al 
menos 12 meses por motivos naturales o que se le han extirpado los ovarios; o

	•�	 son infértiles por cualquier otro motivo médico, y esta infertilidad es permanente y no puede revertirse.

Las mujeres que pueden quedar embarazadas deben  
usar un método anticonceptivo eficaz antes de empezar  
el tratamiento con VANRAFIA, durante el tratamiento con 
VANRAFIA y durante 2 semanas después de interrumpir 
VANRAFIA, ya que puede seguir habiendo medicamento  
en el cuerpo.
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ASISTENCIA FINANCIERA

PROGRAMA BRIDGE 
DE VANRAFIA*

Si tiene un seguro privado o comercial, 
el Programa Bridge de VANRAFIA ofrece 
hasta 12 meses de VANRAFIA de forma 

gratuita mientras trabajamos con su 
proveedor de atención médica y su  

seguro médico para ayudar a que su  
medicamento esté cubierto.

OFERTA $0
COPAGO PLUS*

Cómo usar su oferta Copago Plus:  
si tiene un seguro privado,  

puede ser elegible para una oferta  
$0 Copago Plus de VANRAFIA a través  

de Novartis Patient Support.

Términos y condiciones
*Se aplican limitaciones. Hasta un límite anual de $15,000. Oferta no válida con Medicare, Medicaid o cualquier otro programa de 
seguro médico federal o estatal. Los pacientes con seguro privado y una solicitud de autorización previa o una denegación inicial de 
cobertura pueden recibir hasta 12 meses de medicamento gratuito mientras se busca la cobertura. Novartis se reserva el derecho 
de rescindir, revocar o enmendar este programa sin previo aviso. Pueden aplicarse limitaciones adicionales. Consulte los Términos y 
condiciones completos en www.VANRAFIA.com para obtener detalles

Para inscribirse en el programa Copago Plus*
Haga clic aquí o llame al 1-844-4VANRAF (1-844-482-6723) para inscribirse.

Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo el folleto y en las páginas 10 a 11. 
Consulte la Información de prescripción completa, incluido el recuadro de ADVERTENCIA y  
la Guía del medicamento.

Información importante de seguridad (continuación)
¿Cuál es la información más importante que debo conocer sobre VANRAFIA? (continuación)

http://www.VANRAFIA.com/savings-support/novartis-patient-support
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia.pdf
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia_pmg.pdf
www.vanrafia.com
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Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo el folleto y en las páginas 10 a 11. 
Consulte la Información de prescripción completa, incluido el recuadro de ADVERTENCIA y 
la Guía del medicamento.

Estos son algunos términos del 
seguro que se puede encontrar

Apelación 
Una apelación para que su compañía de seguros reconsidere su decisión de denegar la cobertura de su 
medicamento. 

Verificación de beneficios
Esto es cuando el Novartis Patient Support o la farmacia especializada verifican su cobertura con su 
aseguradora. El proceso de verificación de beneficios confirmará los pasos siguientes para obtener la 
aprobación para VANRAFIA®.

Copago 
Un monto fijo predeterminado que usted paga por su medicamento después de que su plan de salud 
cubre una parte del costo total.

Coseguro 
El porcentaje de costos médicos cubiertos que usted pagará después de haber alcanzado su deducible.

Deducible 
El monto que usted paga por una receta antes de que su seguro empiece a pagar su parte del costo.

Vademécum  
Una lista de medicamentos recetados cubiertos por un plan de medicamentos recetados u otro plan de 
seguro que ofrezca beneficios de medicamentos recetados.

Seguro gubernamental  
Seguro reservado para grupos específicos de personas (p. ej., adultos mayores, personas con bajos 
ingresos, personas con discapacidad, personal del ejército actualmente en funciones y familiares, 
empleados gubernamentales y algunas tribus nativas estadounidenses reconocidas a nivel federal) y 
financiado por el Gobierno. Medicare, Medicaid, TRICARE y el programa de Administración de la Salud de 
los Veteranos son todos ejemplos de seguros gubernamentales.

Continúa en la página siguiente.

Consulte la Información importante de seguridad en todo el folleto y en las páginas 10 a 11.  
Consulte la Información de prescripción completa, incluido el recuadro de ADVERTENCIA y  
la Guía del medicamento.

https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia.pdf
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia_pmg.pdf
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia.pdf
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia_pmg.pdf
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Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo el folleto y en las páginas 10 a 11. 
Consulte la Información de prescripción completa, incluido el recuadro de ADVERTENCIA y 
la Guía del medicamento.

GLOSARIO DEL SEGURO

Costo máximo de bolsillo 
Lo máximo que tendrá que pagar por medicamentos recetados en un año. Después de gastar este monto 
en deducibles, copagos y coseguros, su plan del seguro cubre el 100 % del costo.

Programa de apoyo a pacientes
Un programa, como Novartis Patient Support, que ayuda a los pacientes, cuidadores y profesionales de la 
salud a encontrar el apoyo adecuado cuando lo necesitan.

Prima 
El monto que usted paga por su seguro médico todos los meses.

Autorización previa 
Una aprobación que otorga su compañía de seguros para que su receta esté cubierta por su plan.

Seguro privado (a veces denominado seguro comercial) 
Seguro que usted contrata individualmente o a través de su empleador.

Farmacia minorista
Una farmacia independiente o de cadena que dispensa medicamentos al público general a precios 
minoristas.

Farmacia especializada
Una farmacia para medicamentos que requieren manipulación y almacenamiento específicos.

Terapia escalonada
Un proceso mediante el cual las aseguradoras (públicas o privadas) requieren que los pacientes tomen uno o 
más medicamentos alternativos antes de poder acceder al medicamento recetado por su proveedor.

Consulte la Información importante de seguridad en todo el folleto y en las páginas 10 a 11.  
Consulte la Información de prescripción completa, incluido el recuadro de ADVERTENCIA y  
la Guía del medicamento.

https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia.pdf
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia_pmg.pdf
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia_pmg.pdf


Pasos para recibir VANRAFIA:
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FARMACIA ESPECIALIZADA

Recibir VANRAFIA® de una 
farmacia especializada
VANRAFIA solo está disponible a través de farmacias especializadas 
seleccionadas que lo entregarán en su puerta todos los meses.

CareMed*
Sitio web: caremedsp.com
Teléfono principal: 1-877-227-3405

Biologics
Sitio web: biologics.mckesson.com
Teléfono principal: 1-800-850-4306

Su médico le receta 
VANRAFIA. 

Si no ha tenido noticias sobre su receta y 
desea una actualización, también puede 

comunicarse directamente con su médico 
o con la farmacia especializada.

VANRAFIA llega a 
su puerta.  

para programar la entrega una vez que se confirma la 
cobertura de su seguro. Si no se comunican con usted 

en persona, dejarán un mensaje. 

La farmacia 
especializada lo llama 

La farmacia especializada no puede enviarle 
VANRAFIA hasta que haya hablado con usted en una 

llamada en vivo. Pueden llamar desde un número 
que usted no reconozca, por lo tanto, esté preparado 

para atender o devolver la llamada.

Usted habla con la 
farmacia especializada.  

Si no ha tenido noticias de su farmacia 
especializada como recordatorio de 

una renovación, llame a su médico o a 
su farmacia lo antes posible.

Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo el folleto y en las páginas 10 a 11. 
Consulte la Información de prescripción completa, incluido el recuadro de ADVERTENCIA y  
la Guía del medicamento.

*CareMed es una subsidiaria de Onco360®.

http://caremedsp.com
http://biologics.mckesson.com
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia.pdf
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia_pmg.pdf
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CÓMO TOMAR VANRAFIA®

Solo un comprimido. Una vez al día.
VANRAFIA es un complemento de su medicamento actual para la 
presión arterial, como un iECA o un BRA.

Antes de comenzar el tratamiento con VANRAFIA, su médico solicitará una prueba para la detección del embarazo y 
de enzimas hepáticas. Su médico puede decidir solicitar pruebas de seguimiento durante el tratamiento. 
No tome VANRAFIA si está embarazada, planea quedar embarazada o queda embarazada durante el 
tratamiento con VANRAFIA. No tome VANRAFIA si es alérgico al atrasentan o a cualquiera de los ingredientes 
de VANRAFIA. 
VANRAFIA puede causar defectos congénitos graves si se toma durante el embarazo. Las mujeres no deben 
estar embarazadas cuando empiecen a tomar VANRAFIA ni quedar embarazadas durante el tratamiento o 
durante 2 semanas después de interrumpir el tratamiento. Las mujeres que pueden quedar embarazadas deben 
tener un resultado negativo en la prueba para la detección del embarazo antes de empezar a tomar VANRAFIA. 
Hable con su proveedor de atención médica para averiguar sobre opciones de métodos anticonceptivos eficaces 
que puede usar para prevenir el embarazo antes, durante y dos semanas después del tratamiento con VANRAFIA. 
Consulte la Guía del medicamento para ver la información importante de seguridad adicional sobre VANRAFIA.

Cómo tomar su medicamento: 
	•�	 Tome un comprimido una vez al día, 

con o sin alimentos.
	•�	 Trague los comprimidos enteros.
	•�	 No corte, triture o mastique los 

comprimidos.
	•�	 Cada comprimido contiene 0.75 mg 

de VANRAFIA.
Programe recordatorios para hacer un 
seguimiento de su medicamento:
	•�	 Use su smartphone para programar alarmas.
	•�	 Agregue recordatorios a su calendario.
	•�	 Coloque un pastillero en lugares obvios y 

fáciles de recordar.
	•�	 Inscríbase en un programa o aplicación de 

recordatorios de medicamentos.

Tome VANRAFIA exactamente como se lo indique su médico. No cambie la dosis ni deje de tomar 
VANRAFIA a menos que su médico se lo diga.

Es importante permanecer en el tratamiento
Para ayudar a incorporar VANRAFIA en su 
rutina diaria, intente tomarla cuando realice 
otra actividad diaria, como cepillarse los 
dientes o desayunar.

Si omite una o más dosis de VANRAFIA: 
tome la dosis recetada de VANRAFIA a la 
siguiente hora programada. No se debe 
duplicar la dosis para compensar una dosis 
omitida.

iECA, inhibidor de la enzima convertidora de angiotensina; BRA, bloqueador de los receptores de angiotensina.

No es necesario inscribirse en un programa de monitoreo REMS* requerido por la Administración 
de Alimentos y Medicamentos (Food and Drug Administration, FDA) al comenzar el tratamiento.

*Estrategia de evaluación y mitigación de riesgos (Risk Evaluation and Mitigation Strategy).

Información importante de seguridad (continuación)
¿Cuál es la información más importante que debo conocer  
sobre VANRAFIA? (continuación)

Hable con su proveedor de atención médica o ginecólogo (un proveedor 
de atención médica que se especializa en la reproducción) para averiguar 
sobre opciones de métodos anticonceptivos eficaces que puede usar para 
prevenir el embarazo durante el tratamiento con VANRAFIA.

Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo el folleto y en las páginas 10 a 11. 
Consulte la Información de prescripción completa, incluido el recuadro de ADVERTENCIA y  
la Guía del medicamento.

https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia.pdf
https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia_pmg.pdf


Consulte la Información de prescripción completa, incluido el recuadro de ADVERTENCIA y 
la Guía del medicamento. 10

Continúa en la página siguiente.

Datos importantes sobre VANRAFIA
Uso aprobado
¿Qué es VANRAFIA? 
VANRAFIA es un medicamento de venta con receta que se usa para reducir las proteínas en la orina 
(proteinuria) en adultos con una enfermedad renal, llamada nefropatía por inmunoglobulina A (NIgA) 
primaria, que están en riesgo de que su enfermedad empeore rápidamente. Se desconoce si VANRAFIA es 
seguro y eficaz en niños.

VANRAFIA está aprobado a partir de una reducción de la proteinuria. La aprobación continua puede requerir 
resultados de un estudio en curso para determinar si VANRAFIA retrasa el deterioro de la función renal.

VANRAFIA puede causar defectos congénitos graves si se toma durante el embarazo. Las mujeres 
no deben estar embarazadas cuando empiecen a tomar VANRAFIA ni quedar embarazadas durante 
el tratamiento o durante 2 semanas después de interrumpir el tratamiento. Las mujeres que pueden 
quedar embarazadas deben tener un resultado negativo en la prueba para la detección del embarazo antes 
de empezar a tomar VANRAFIA.

Las mujeres que pueden quedar embarazadas son aquellas que:

	•�	 han entrado en la pubertad, aunque no hayan empezado a tener su período menstrual; y
	•�	 tienen útero; y
	•�	 no han pasado la menopausia. Menopausia significa que no ha tenido un período menstrual durante al 
menos 12 meses por motivos naturales o que se le han extirpado los ovarios.

Las mujeres que no pueden quedar embarazadas son aquellas que:
	•�	 todavía no han entrado en la pubertad; o
	•�	 no tienen útero, o
	•�	 han pasado la menopausia. Menopausia significa que no ha tenido un período menstrual durante al 
menos 12 meses por motivos naturales o que se le han extirpado los ovarios; o

	•�	 son infértiles por cualquier otro motivo médico, y esta infertilidad es permanente y no puede revertirse.

Las mujeres que pueden quedar embarazadas deben usar un método anticonceptivo eficaz antes de 
empezar el tratamiento con VANRAFIA, durante el tratamiento con VANRAFIA y durante 2 semanas 
después de interrumpir VANRAFIA, ya que puede seguir habiendo medicamento en el cuerpo.

Hable con su proveedor de atención médica o ginecólogo (un proveedor de atención médica que se 
especializa en la reproducción) para averiguar sobre opciones de métodos anticonceptivos eficaces que 
puede usar para prevenir el embarazo durante el tratamiento con VANRAFIA.

Si decide que desea cambiar el método anticonceptivo que usa, hable con su proveedor de atención médica 
o ginecólogo para asegurarse de elegir otro método anticonceptivo eficaz.

No tenga relaciones sexuales sin protección. Hable de inmediato con su proveedor de atención médica 
o farmacéutico si tiene relaciones sexuales sin protección o si cree que su método anticonceptivo ha fallado. 
Su proveedor de atención médica puede hablar con usted sobre el uso de métodos anticonceptivos de 
emergencia.

Informe de inmediato a su proveedor de atención médica si tiene ausencia de un período menstrual o 
si cree que puede estar embarazada.

Información importante de seguridad
¿Cuál es la información más importante que debo conocer sobre VANRAFIA?

https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia_pmg.pdf
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Consulte la Información de prescripción completa, incluido el recuadro de ADVERTENCIA y 
la Guía del medicamento.

Información importante de seguridad (continuación)
¿Quiénes no deben tomar VANRAFIA?

No tome VANRAFIA si:
	•�	 Está embarazada, planea quedar embarazada o queda embarazada durante el tratamiento con 
VANRAFIA. VANRAFIA puede causar defectos congénitos graves.

	•�	 Es alérgico al atrasentan o a cualquiera de los ingredientes de VANRAFIA.

Antes de tomar VANRAFIA, informe a su proveedor de atención médica sobre todas sus afecciones 
médicas, incluido si:

	•�	 Tiene problemas hepáticos.
	•�	 Está embarazada o planea quedar embarazada durante el tratamiento con VANRAFIA. VANRAFIA puede 
causar defectos congénitos graves.

	•�	 Está amamantando o planea amamantar. Se desconoce si VANRAFIA pasa a su leche materna. No 
amamante durante el tratamiento con VANRAFIA. Hable con su proveedor de atención médica acerca 
de la mejor manera de alimentar a su bebé si toma VANRAFIA.

Informe a su proveedor de atención médica acerca de todos los medicamentos que toma, incluidos 
medicamentos recetados y de venta libre, vitaminas y suplementos a base de hierbas. Tomar VANRAFIA 
con ciertos medicamentos puede afectar la forma en que VANRAFIA y el otro medicamento actúan 
y puede aumentar su riesgo de efectos secundarios. No empiece ningún medicamento nuevo hasta 
consultarlo con su proveedor de atención médica.

Los efectos secundarios más frecuentes de VANRAFIA incluyen los siguientes:

	•�	 Hinchazón de manos, piernas, tobillos y pies (edema periférico)
	•�	 Recuento bajo de glóbulos rojos (anemia)

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de VANRAFIA?

VANRAFIA puede causar efectos secundarios graves, incluidos los siguientes:

	•�	 Defectos congénitos graves.
	•�	 Problemas hepáticos. Los medicamentos como VANRAFIA pueden causar problemas hepáticos, 
incluida insuficiencia hepática. VANRAFIA puede aumentar las enzimas hepáticas en la sangre. Su 
proveedor de atención médica realizará análisis de sangre para controlar sus enzimas hepáticas antes 
de empezar el tratamiento y, si es necesario, durante el tratamiento. Su proveedor de atención médica 
puede interrumpir temporalmente o permanentemente el tratamiento con VANRAFIA si sus enzimas 
hepáticas aumentan o si usted presenta síntomas de problemas hepáticos. Informe a su proveedor de 
atención médica si tiene alguno de estos síntomas de problemas hepáticos mientras toma VANRAFIA:

	•�	 Retención de líquidos. VANRAFIA puede hacer que su cuerpo retenga agua en exceso. Informe a su 
proveedor de atención médica si presenta aumento de peso inusual, dificultad para respirar o hinchazón 
de los tobillos o las piernas durante el tratamiento. Su proveedor de atención médica puede recetarle 
otros medicamentos (diuréticos) y puede suspender temporalmente VANRAFIA si usted presenta 
retención de líquidos.

	•�	 Disminución del recuento de espermatozoides. VANRAFIA puede causar una disminución en los 
recuentos de espermatozoides en los hombres y puede afectar la capacidad de engendrar un hijo. 
Informe a su proveedor de atención médica si es importante para usted poder tener hijos.

	○ Náuseas o vómitos
	○ Dolor en la parte superior 
derecha del estómago

	○ Cansancio

	○ Falta de apetito
	○ Color amarillento de la 
piel o de la parte blanca 
de los ojos

	○ Orina oscura
	○ Fiebre
	○ Picazón

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de VANRAFIA. 
Llame a su proveedor de atención médica para conocer más sobre 
los efectos secundarios. Puede notificar la aparición de efectos 
secundarios a la FDA llamando al 1-800-FDA-1088.

https://www.novartis.com/us-en/sites/novartis_us/files/vanrafia.pdf
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Consulte la Información importante de seguridad adicional 
en todo el folleto y en las páginas 10 a 11. 
Consulte la Información de prescripción completa, incluido 
el recuadro de ADVERTENCIA y la Guía del medicamento.

VANRAFIA® y el logotipo de VANRAFIA® son 
marcas comerciales de Novartis y Novartis AG.

Más formas de conectarse y aprender

Manténgase conectado con VANRAFIA® 
Inscríbase ahora en VANRAFIA.com para recibir actualizaciones por correo electrónico 
e información importante.

Únase a la comunidad de pacientes con NIgA
Tener NIgA puede hacer que se sienta aislado, pero hay organizaciones dedicadas a ayudar a 
pacientes como usted. Visite The IgA Nephropathy Foundation en IgAN.org, NephCure.org y 
The American Kidney Fund en kidneyfund.org.* 

¿Quiere compartir su historia con VANRAFIA?
Comparta sus experiencias para inspirar y empoderar a otros pacientes con NIgA. 
Llame al 1-877-879-0245 (de 8 a. m. a 5 p. m., hora del Pacífico) o envíe un correo 
electrónico a info@voices-of-inspiration.com.

Obtenga más información sobre VANRAFIA
VANRAFIA.com es su primera parada para todo lo relacionado con VANRAFIA, 
con recursos para ayudarle a comprender su tratamiento y más.

siempre puede visitar VANRAFIA.com para 
obtener más información y apoyo.

Y recuerde:

*�Las organizaciones y los sitios web mencionados son mantenidos por terceros sobre los que Novartis Pharmaceuticals Corporation
no tiene control. Como tal, Novartis Pharmaceuticals Corporation no hace ninguna declaración en cuanto a la exactitud o cualquier
otro aspecto de la información suministrada por estas organizaciones o contenida en estos sitios web.
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